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Portafolio Extraordinario
FOLKLORE

ETAPA 1: INTRODUCCION Y ESTRUCTURA DEL FOLKLORE

I. Elabora un mapa conceptual sobre la historia de folklore en México.



II. Al bailar danza folkl6rica también se desarrollan las capacidades fisicas

coordinativas, describe cada una de estas capacidades y da un ejemplo de alguna

danza donde se utilice, puede ser de cualquier region de los estados de la

republica:

1. Acoplamiento o sincronizacion:

Ejemplo:

2. Orientacion:

Ejemplo:

3. Diferenciacion:

Ejemplo:

4. Equilibrio:

Ejemplo:

5. Adaptacion:

Ejemplo:

6. Ritmo:

Ejemplo:

7. Reaccion:

Ejemplo:



ETAPA 2: METODOLOGIA DE LA ENSENANZA DEL FOLKLORE

[ll. La ritmica es esencial en la danza por su amplia secuencia de movimientos y la
unién con la masica, escribe 5 ejercicios de ritmo y calentamiento para las
siguientes clasificaciones de series de pasos:

Serie de pisadas

akrwnNE

Serie de pasos de cojito

agkrwnhPE

Serie de pasos mestizos

arnE

IV. En el entrenamiento de danza, hay una serie de ejercicios llamados diagonales
y ayudan a desarrollar el ritmo y la coordinacién, escribe 10 de ellos:

HOONOOAWNE



ETAPA 3: ESTRUCTURACION COREOGRAFICA DEL FOLKLORE

V. Realiza una sintesis de la monografia del estado de Nuevo Ledn que incluya la
simbologia, la cultura, la indumentaria, la musica y la danza.

VI. Escribe el nombre de cada uno de las 9 areas del escenario.




ETAPA 4: DIRECCION Y EJECUCION DEL FOLKLORE

VIl. Menciona cual es la funcién del director de danza referente a estos 4

aspectos:

Grupo a su cargo:

Coreografia:

Ensayos e interpretacion:

Gestion:

VIII. El cargo del director conlleva a dirigirse con todos los miembros dentro y fuera
de la agrupacion referente a las actividades dancisticas, explica la diferencia entre
relaciones internas y relaciones externas:

Relaciones internas

Relaciones externas



