
 

  

Biología en la Salud 

Departamento de Tutorías 
“Registro de participación en  

Talleres de Formación Integral” 

   

Nombre del estudiante: 

__________________________________________________ 

Matricula: ________________                 Fecha: _____/ ______ / 2020 

Maestro: __________________________________________________ 

PPoorr ttaaffoolliioo  ddee  EEvviiddeenncciiaass   

OOppoorr ttuunniiddaaddeess  EExxttrraaoorrddiinnaarriiaass   

Señala la oportunidad correspondiente: 

 3ª   4ª   5ª   6ª   

El presente portafolio forma parte del 40% de tu 
calificación. Este valor se obtendrá siempre y 
cuando cumpla con los siguientes requisitos: 
1. Transcrito a mano, en su totalidad y con las 

respuestas correctas. 
2. Datos de identificación completos. 
3. Este portafolio debe de cargarse en 

extensión PDF, únicamente el día y a la hora 
del examen en apartado de Tareas de tu 
equipo correspondiente a la materia en MS 
Teams, donde tu maestro lo revisará. 

4. FAVOR DE CONTESTAR SOLAMENTE CON 
TINTA AZÚL Y AGREGAR TU NOMBRE EN 
CADA HOJA. 

ADVERTENCIA  
El plagio y comercio de material académico contenido en este 
portafolio será sancionado en los términos de la Legislación 

Universitaria. 

 3ª y 5ª 
 Mi perspectiva se 

nutre… 
23 al 30 de 
septiembre 

 
4ª y 6ª  

Perspectivas y 
contextos  

9 al 13 de noviembre 
https://twitter.com/dep

totutorias 

3ª y 5ª 
A toda acción… 

23 al 30 de 
septiembre 

 
4ª y 6ª 

 Mis reacciones… 
9 al 13 de 
noviembre 

https://twitter.com/d
eptotutorias 

Es requisito para presentar, realizar por lo menos 2 conferencias del 
Departamento de Tutorías, quienes sellarán  virtualmente tu portafolio en el 
siguiente espacio: 

https://twitter.com/deptotutorias
https://twitter.com/deptotutorias
https://twitter.com/deptotutorias
https://twitter.com/deptotutorias


 

DEFINE LOS SIGUIENTES CONCEPTOS CORRECTAMENTE: 

Etapa 1  
Biología 
Metabolismo 
Homeostasis 
Célula 
Mitocondrias 
Célula Procariota 
Salud 
Factor de riesgo 

 
Etapa 2 

Nutrición 
Macronutriente  
Vitaminas 

 
Función del sistema digestivo 

Digestión mecánica 
Digestión química  
Úlcera péptica 

 
Función del sistema excretor 

Excreción 
Uréter 
Vejiga urinaria 
 
 

 

PREPA  No. 22 UANL 
BIOLOGÍA EN LA SALUD 
Portafolio para 3ª y 5ª Oportunidad 
 

El presente portafolio forma parte del 40% de tu calificación. Este valor se obtendrá 

siempre y cuando cumpla con los siguientes requisitos: 

o Escrito a mano con buena presentación (limpieza y ortografía)  

o Contestado en su totalidad y con las respuestas correctas. 

o Datos de identificación completos. 

o Se entregará únicamente dentro del tiempo que sea solicitado. 

o Estudia el portafolio para tu examen. 

o Revisa al final de esta guía, los requisitos completos y la rúbrica del 

portafolio a entregar. 

 

Recomendación: Conseguir libro de texto del curso de Biología en la salud 

Subraya en tu libro los conceptos enlistados, posteriormente escríbelos 

y defínelos a mano, tomafoto y pega hoja por hoja en un UN SOLO 

DOCUMENTO EN PDF (para entregar como portafolio), 

 



Función sistema respiratorio 
Recorrido del aire por el sistema respiratorio 
Enfisema 
 

Etapa 3  

Función del sistema esquelético 
Osteocitos 
Articulación  
Ligamento 
Características del músculo esquelético 
 
 
Función del sistema tegumentario 
Que constituye el sistema tegumentario 
Melanocitos 
Dermis 
 

Función del sistema circulatorio 
Los tres componentes del sistema circulatorio 
Corazón (Partes internas) 
Componentes de la sangre 
Arterosclerosis 
 
 
Función del sistema inmunológico 
Inmunidad innata 
Inmunidad Adquirida 
 
 
Etapa 4  
 
Función del sistema endocrino 
Hormonas 
Hormonas que fabrica el páncreas (insulina-glucagón) 
Localización y función de la tiroides 
 
Función del sistema nervioso 
Neurona 
Neurotransmisores 
Cerebro 
Cerebelo 
 
Función del sistema reproductor 
Testículos 
Ovarios 
Método del ritmo 
 
 
 
 
 
 
 



Biología en la Salud 
 

PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS PARA SEGUNDA OPORTUNIDAD 
 
Elabora listas de conceptos del curso de Biología en la Salud (2º semestre). 

 El concepto debe incluir su definición completa. 
 Cada concepto deberá incluir su definición tomada del libro de texto (NO de internet 

o de diccionario). 
 Elaborado a mano, con letra legible y limpio. 
 Contar con una portada con los datos completos de identificación (materia, semestre, 

grupo, nombre del alumno por apellidos, nombre del maestro, fecha). 
 Para entregar únicamente el día y hora señalados 

 
Nota: Trabajos entregados sin datos de identificación completos, o en otro momento en el 
departamento DECANO SE TOMARÁN EN CUENTA. 
 
Recuerda que el portafolio tendrá un valor de 40 puntos si cumple correctamente con 
todos los requisitos antes señalados, los cuales se sumarán al resultado del examen de 
segunda oportunidad que estará ponderado al 100% 
 
 

.Rúbrica 
 

 Nivel Muy 
Bueno 

40 PUNTOS 

Nivel Bueno 
30 PUNTOS 

Nivel Suficiente 
20 PUNTOS 

Nivel 
Insuficiente 

10 PUNTOS 
Integra los 50 
conceptos 
solicitados.y los 
define 
correctamente  

 

Integra los 50 
conceptos. 
 

 

Integra los 50 
conceptos,  

 

Integra la mitad 
de los 50 
conceptos 
solicitados 

No logra integrar 
la mitad de los 
50 conceptos 
solicitados,  

 

Las definiciones 
coinciden con 
las encontradas 
en el libro de 
texto 

Todos los 
conceptos 
definidos 
correctamente y 
tomadas las 
definiciones del 
libro de texto 

Casi todos los 
conceptos 
definidos 
correctamente y 
tomados la 
mayoría del libro 
de texto. 

 

Solo algunos 
conceptos 
definidos 
correctamente y 
algunos tomados 
del libro de texto 

La mayoría de 
los conceptos no 
están definidos 
correctamente y 
no son tomados 
del libro de texto. 

 

Lo elaboró a 
mano, con los 
conceptos 
escritos según lo 
solicitado en la 
actividad.  

 

Elaborado a 
mano con los 
conceptos 
escritos según lo 
solicitado en la 
actividad. 
 

 

Elaborado a 
mano y los 
conceptos 
escritos cumplen 
la mayoría de lo 
solicitado en la 
actividad. 

 

Elaborado a 
mano y los 
conceptos 
escritos cumplen 
con algo de lo 
solicitado en la 
actividad. 

 

Elaborado a 
mano y los 
conceptos 
escritos no 
cumplen lo 
solicitado en la 
actividad. 

 
Incluyó una 
portada con los 
datos solicitados 
y fue entregado 
a tiempo. 

Cuenta con 
portada con los 
datos solicitados 
y fue entregado 
a tiempo. 

Cuenta con 
portada con los 
datos solicitados 
y fue entregado 
a tiempo. 

 

Cuenta con 
portada con los 
datos solicitados 
y fue entregado 
a tiempo. 

Cuenta con 
portada con los 
datos solicitados 
y fue entregado 
a tiempo. 

 

 
 
 
 ACADEMÍA DE BIOLOGÍA 


