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PORTAFOLIO 2DA OPORTUNIDAD
BIOLOGIA EN LA SALUD

INSTRUCCIONES: DEFINE DE LA FORMA MAS COMPLETA POSIBLE Y CORRECTA LOS SIGUIENTES CONCEPTOS DE
ACUERDO CON TU LIBRO DE TEXTO DE BIOLOGIA EN LA SALUD.

LINEAMIENTOS:

e El trabajo debe ser subido a Teams en PDF

e El trabajo debe subirse en la fecha establecida por el docente.
e El trabajo debe estar contestado a mano, con pluma azul.

e Incluye tu nombre en cada hoja

Etapa 1: Introduccidn a la Biologia en la Salud
Propdsito formativo: Analiza los conceptos sobre la estructura de la célula, los niveles de organizacion del ser
humano y la homeostasis, y los relaciona con los factores de riesgo para la salud y la conservacion de la vida.

DIMENSION 1: Define las siguientes palabras

Célula

Crecimiento

Reproduccion

Respuesta a estimulos

Metabolismo
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Ribosomas

Nucleoide

Anton Van Leeuwenhoek

DIMENSION 2: Con las palabras del siguiente recuadro, responde lo que se te pide.

Homeostasis Enfermedad Salud
Depresién Factor de riesgo Estilo de vida

Es la capacidad de mantener las condiciones internas estables a pesar de las condiciones del medio externo

"Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades".

Alteracién o desviacién del estado fisioldgico en una o varias partes del cuerpo, por causas en general conocidas,
manifestada por sintomas y signos caracteristicos, y cuya evolucibn es mas o menor previsible.

Es cualquier caracteristica o circunstancia detectable de una persona o grupo de personas asociada con la
probabilidad de estar especialmente expuesta a desarrollar o padecer un proceso moérbido.

Conjunto de comportamientos y conductas que persisten en una persona y determinan ciertas elecciones de su
vida, como la manera en que realizan sus actividades personales, la forma de relacionarse con los demas e incluso
sus patrones de consumo

Enfermedad que afecta a cualquier persona, se manifiesta por cambios en el estado de animo, el comportamiento,
los sentimientos y la forma de pensar.

DIMENSION 3: Completa las partes de la célula procariota y eucariota.
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Nivel Muy Bueno
12 PUNTOS

Nivel Bueno
9 PUNTOS

Nivel Suficiente
6 PUNTOS

Nivel Insuficiente
3 PUNTOS

Integra los conceptos
solicitados y losdefine
correctamente.

Integra todos los
conceptos.

Integra la mayoria de
los conceptos
solicitados

Integra la mitadde los
conceptos solicitados.

No logra integrarla
mitad de los conceptos
solicitados.

Las definiciones
coinciden con las
encontradasen el libro
de texto.

Todos los conceptos
definidos
correctamente y
tomadas las
definiciones del libro de
texto

Casi todos los conceptos
definidos correctamente y
tomados la mayoria del
librode texto.

Solo algunos conceptos
definidos correctamente
yalgunos tomados del
libro de texto

La mayoria de los
conceptos noestan
definidos correctamente
y no son tomados del
libro de texto.

Lo elabor6 a mano, con
los conceptos escritos
segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a mano con
los conceptos escritos
segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a manoy los
conceptos escritos
cumplenla mayoria de lo
solicitado en la actividad.

Elaborado a mano y los
conceptos escritos
cumplencon algo de lo

solicitado en la actividad.

Elaborado a manoy
los conceptos escritos
no cumplen lo
solicitado en la
actividad.

Incluyé el dibujo de la
célula eucariota 'y
procariota

Incluy6 el dibujo de la
célula eucariota y
procariota e indico
correctamente las

partes.

Incluyé el dibujo de la
célula eucariota y
procariota pero NO indico
las partes.

Incluyd solo un dibujo de
la célula eucariota y
procariota e indico

correctamente las partes.

No incluyé el dibujo de la
célula eucariota 'y
procariota e indico
correctamente las

partes.
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Etapa 2: Intercambio con el ambiente externo
Propdsito formativo: Aplica el conocimiento de la estructura y funcion general de los sistemas de drganos
relacionados a la nutricion, sistema digestivo, sistema excretor (enfatizando en el sistema urinario) y sistema
respiratorio en la toma de decisiones que le permitan adoptar y mantener un estilo de vida saludable, utilizando un
pensamiento critico y reflexivo.

DIMENSION 1: Define correctamente las siguientes palabras.

Alimentacion

Nutricién

Vitaminas

Minerales

Digestion

Esofago

Bulimia
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Anorexia

Laringe

Sistema Respiratorio

Nariz

Calculo renal

Cistitis

Tuberculosis
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DIMENSION 2: Indica las partes del S. digestivo y del S. Respiratorio

Nivel Muy Bueno
12 PUNTOS

Nivel Bueno
9 PUNTOS

Nivel Suficiente
6 PUNTOS

Nivel Insuficiente
3 PUNTOS

Integra los conceptos
solicitados y losdefine
correctamente.

Integra todos los
conceptos.

Integra la mayoria de
los conceptos
solicitados

Integra la mitadde los
conceptos solicitados.

No logra integrarla
mitad de los conceptos
solicitados.

Las definiciones
coinciden con las
encontradasen el libro
de texto.

Todos los conceptos
definidos
correctamente y
tomadas las
definiciones del libro de
texto

Casi todos los conceptos

definidos correctamente y

tomados la mayoria del
librode texto.

Solo algunos conceptos
definidos correctamente
yalgunos tomados del
libro de texto

La mayoria de los
conceptos noestan
definidos correctamente
y no son tomados del
libro de texto.

Lo elaboré a mano, con
los conceptos escritos
segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a mano con

los conceptos escritos

segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a mano y los
conceptos escritos
cumplenla mayoria de lo
solicitado en la actividad.

Elaborado a mano y los
conceptos escritos
cumplencon algo de lo
solicitado en la actividad.

Elaborado a manoy
los conceptos escritos
no cumplen lo
solicitado en la
actividad.

Incluyé el dibujo del S.
digestivo y respiratorio

Incluyd el dibujo del
sistema digestivo y
respiratorio e indico
correctamente las
partes.

Incluyd el dibujo del

sistema digestivo y

respiratorio pero NO
indico las partes.

Incluyd solo un del sistema
digestivo y respiratorio e
indico correctamente las

partes.

No incluyé el dibujo del
sistema digestivo y
respiratorio e indico
correctamente las
partes.
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Etapa 3: Soporte, movimiento, transporte y defensa

Propdsito formativo: Aplica el conocimiento de los sistemas de drganos relacionados al soporte, movimiento,
transporte y defensa, su estructura y funcionamiento general, asi como la identificacion de los factores de riesgo en
los sistemas esquelético, muscular, tegumentario, circulatorio, linfdtico e inmunoldgico para la toma de decisiones
que le permitan adoptar y mantener un estilo de vida saludable, utilizando un pensamiento critico y reflexivo.

DIMENSION 1: Define correctamente las siguientes palabras.

Sistema esquelético

Huesos

Cartilago

Ligamentos

Sistema muscular

Tendones

Articulaciones
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Esguince

Luxacion

Sistema circulatorio

Corazoén

Arterosclerosis

Acné

Sistema Inmunitario

Inmunidad pasiva natural
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DIMENSION 2: Indica correctamente las partes de la siguiente imagen.

RUBRICA Nivel Muy Bueno Nivel Bueno Nivel Suficiente Nivel Insuficiente
13 PUNTOS 9 PUNTOS 6 PUNTOS 3 PUNTOS
Integra los conceptos Integra la mayoria de . No logra integrarla
R g p' Integra todos los g v Integra la mitadde los . 8 8
solicitados y losdefine los conceptos . mitad de los conceptos
conceptos. L conceptos solicitados. L
correctamente. solicitados solicitados.
Todos los conceptos . .
- . P Casi todos los conceptos La mayoria de los
Las definiciones definidos . Solo algunos conceptos .
. definidos correctamente y . conceptos noestan
coinciden con las correctamente y , definidos correctamente .
. tomados la mayoria del definidos correctamente
encontradasen el libro tomadas las . yalgunos tomados del
- . librode texto. K y no son tomados del
de texto. definiciones del libro de libro de texto .
libro de texto.
texto
. Elaborado a manoy
Lo elaboré a mano, con Elaborado a mano con Elaborado a mano vy los Elaborado a mano y los .
. - - . los conceptos escritos
los conceptos escritos los conceptos escritos conceptos escritos conceptos escritos no cumplen lo
segun losolicitado en la segun losolicitado en la | cumplenla mayoria de lo cumplencon algo de lo L P
- L L L L L solicitado en la
actividad. actividad. solicitado en la actividad. | solicitado en la actividad. L
actividad.
Incluy el dibujo del . - . . No incluyé el dibujo del
, Lo . 4 ! N Incluy el dibujo del Incluyd solo un del sistema ) ¥ | .
Incluyé el dibujo del S. sistema tegumentario e . . L sistema tegumentario e
. . sistema tegumentario tegumentario e indico S
tegumentario indico correctamente las L indico correctamente las
pero NO indico las partes. |correctamente las partes.
partes. partes.

Etapa 4: Control, regulacion y continuidad de la vida.
Propdsito formativo: Aplica el conocimiento de los sistemas de drganos relacionados al control quimico, regulacion
y continuidad de la vida su estructura y funcionamiento general, asi como la identificacion de los factores de riesgo
en los sistemas nervioso, endocrino y reproductor para la toma de decisiones que le permitan adoptar y mantener

un estilo de vida saludable, utilizando un pensamiento critico y reflexivo.

DIMENSION 1: Define correctamente las siguientes definiciones.

Sistema nervioso central, periférico y auténomo
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Neuronas

Dendritas

Sistema endocrino

Hormonas

Sistema Reproductor Masculino

Espermatozoide

Sistema Reproductor Femenino

Ovulos

Sifilis
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Clamidia

DIMENSION 2: Realiza un organizador grafico de los métodos anticonceptivos.

Nivel Muy Bueno
13 PUNTOS

Nivel Bueno
9 PUNTOS

Nivel Suficiente
6 PUNTOS

Nivel Insuficiente
3 PUNTOS

Integra los conceptos
solicitados y losdefine
correctamente.

Integra todos los
conceptos.

Integra la mayoria de

los conceptos
solicitados

Integra la mitadde los
conceptos solicitados.

No logra integrarla
mitad de los conceptos
solicitados.

Las definiciones
coinciden con las
encontradasen el libro
de texto.

Todos los conceptos
definidos
correctamente y
tomadas las
definiciones del libro de
texto

Casi todos los conceptos

definidos correctamente y

tomados la mayoria del
librode texto.

Solo algunos conceptos
definidos correctamente
yalgunos tomados del
libro de texto

La mayoria de los
conceptos noestan
definidos correctamente
y no son tomados del
libro de texto.

Lo elaboré a mano, con
los conceptos escritos
segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a mano con

los conceptos escritos

segun losolicitado en la
actividad.

Elaborado a mano y los
conceptos escritos
cumplenla mayoria de lo
solicitado en la actividad.

Elaborado a mano y los
conceptos escritos
cumplencon algo de lo

solicitado en la actividad.

Elaborado a manoy
los conceptos escritos
no cumplen lo
solicitado en la
actividad.

Organizador grafico

El organizador grafico se
elaboré incluyendo las
partes del sistema
femenino y masculino,
las fases de la
menstruacion y
Enfermedades de
Transmision Sexual.

El organizador grafico se
elaboré incluyendo las
partes del sistema
femenino y masculino, las
fases de la menstruacion
pero NO las Enfermedades
de Transmision Sexual.

El organizador grafico se
elaboré incluyendo la
mitad partes del sistema
femenino y masculino,
pero NO las fases de la
menstruacion ni las
Enfermedades de
Transmision Sexual.

El organizador grafico No
se elabord o esta
incompleto
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